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Horarios de atención 

Lunes y viernes: 8:30 am – 17:00 pm 

Martes a jueves: 8:30 am – 15:00 pm 

SERVICIO 
PRECIO 

REGULAR 
PRECIO 

MEDICARD  

Consulta nutricional completa (1 mes) 450 225 

Consulta inicial      

Interpretación de laboratorios      

Educación alimentaria      

Recursos didácticos (guías,      

manuales, recetarios)      

Análisis de composición corporal      

(antropometría)      

Plan de alimentación      

personalizado según tus objetivos      

Plan de suplementación e hidratación (si es necesario)      

Seguimiento continuo      

Análisis de composición corporal (antropometría) –    1 
sesión 

150 75 

 
Consta de:       

Medición de masa muscular y       

masa grasa       

Distribución muscular y adiposo       

Análisis de somatotipo       

Análisis de índices de salud y       

rendimiento       

Entrega de resultados en PDF       


